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Cari amici e colleghi, 

qui di seguito le modalità iniziali del funzionamento del gruppo “Progetto Poiesis”. 

Il gruppo dalla data del 1° marzo 2010 è definito e stabile, ed è composto da professionisti che uniscono le 
risorse a beneficio del lavoro, sia per se stessi che per gli utenti. In seguito, se altri terapeuti dovessero fare 
esplicita e motivata richiesta di aderire al gruppo, vi verrà chiesto di esprimere un parere a proposito. Dopo 
una adeguata discussione, sarà necessario il parere favorevole della maggioranza del gruppo (la metà più 
uno) per accettare un nuovo inserimento. Sarà un’ulteriore occasione di crescita personale nel rispetto 
reciproco.  

Il gruppo è essenzialmente un gruppo di lavoro, e la condivisione tra i membri ha infine lo scopo di 
realizzare l’obiettivo di lavorare come psicoterapeuti.  Coinvolge persone con differenti livelli di maturità 
professionale, e con differenti modalità d’intervento. Ciascuno dovrà essere messo nelle condizioni di 
esprimersi secondo le proprie capacità, e il proprio personale modo di essere. A differenza di ciò che 
accade quando si decide di organizzarsi autonomamente, si hanno alcuni vantaggi, per esempio non è 
necessario anticipare risorse economiche per avviare l’attività, si condividono le responsabilità della ricerca 
delle persone da aiutare, si organizza un reciproco sostegno nella gestione dei casi (supervisione alla pari).   

La modalità proposta di attenersi quando si lavora al Poiesis esclusivamente alle tariffe suggerite, è valida 
per un periodo di sei mesi. Successivamente il gruppo, dopo un adeguato dibattito, può proporre delle 
modifiche che potranno essere approvate sempre col parere favorevole della maggioranza. Qualsiasi 
cambiamento deve essere in linea con lo statuto e col funzionamento della associazione.  

E’ importante che ciascun terapeuta, compatibilmente con i propri impegni personali o lavorativi, si 
mantenga in costante contatto con il gruppo. Possibilmente è opportuno incontrarsi una volta alla 
settimana per un’ora con altre persone del gruppo, in uno dei momenti possibili da concordare. 

Il mio augurio è che voi possiate rimanere stabilmente nel tempo in questa iniziativa, ma se qualcuno 
deciderà di uscire dal gruppo, lo deve comunicare in una delle occasioni previste di incontro col gruppo. 
Nel caso siano ancora in corso dei trattamenti psicoterapici, in linea di massima si prosegue con i pazienti 
ancora in carico senza variare le modalità, oppure si concorda col gruppo la modalità della chiusura con i 
pazienti ancora seguiti, ed un passaggio di consegne ad altro collega del Progetto Poiesis. L’uscita da 
questo gruppo non comporta necessariamente l’esclusione da altre iniziative del Poiesis. 

Con affetto, Enrico. 

 

Nome e Cognome ___________________________________  

Firma per accettazione_______________________________  

 

(da consegnare in segreteria o depositare nella cartellina in entrata) 

http://www.centropoiesis.it/

