SUPPORTO Psico-sociale
AI SUPERSTITI Di COSTA CONCORDIA
di Cagliari e dintorni

L'esperienza delle persone che hanno subito il naufragio della Costa Concordia potrebbe
essere troppo pesante da affrontare da soli senza un supporto professionale che aiuti a
rielaborare e dare un senso alla propria dolorosa esperienza. La forza del gruppo fa si che
I'esperienza comune possa essere vissuta in maniera diversa da ciascuna delle persone
coinvolte e lo scambio delle strategie di ciascuno puo favorire un nuovo modo di superare
I'evento nella liberta di potere manifestare le proprie emozioni in un ambiente protetto e
strutturato. Per questo motivo alcuni Professionisti Psicologi e Psicoterapeuti hanno
pensato di offrire la propria competenza e professionalita.

Se anche tu sei una persona coinvolta sia per esperienza diretta o perché familiare di una
delle persone coinvolte puoi fare parte di questo gruppo.

Domenica 12 febbraio dalle ore 17 alle 19
presso il Centro POIESIS
Via dei Giudicati 22 Cagliari
070.504.604 — 327.2297626

centro.poiesis@tiscali.it - www.centropoiesis.it

o

Sara possibile iscriversi a questo gruppo che iniziera la propria esperienza Domenica 12
febbraio e il primo incontro sara totalmente gratuito.
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