
“Progetto Poiesis”
per la Coppia e per la Famiglia

 Nel loro ciclo di vita le famiglie possono attraversa-

re periodi di difficoltà e crisi. Il Centro Poiesis si 

propone di accogliere i loro bisogni e le loro soffe-

renze, attraverso interventi mirati come:

· Psicoterapia di Coppia

· Psicoterapia Familiare

· Mediazione dei Conflitti

“Progetto Poiesis”
Gruppo Sales

di Terapia e Meditazione
 

Attraverso il sostegno del Gruppo e l’esperienza 

della Meditazione sarà possibile esplorare e condivi-

dere i propri vissuti personali. Tale lavoro interiore 

verrà guidato da un terapeuta.

La partecipazione al “Gruppo Sales” è gratuita.

“Progetto Poiesis”
per l’Individuo

Per tutti coloro che sentissero il bisogno di 

ricevere sostegno nei momenti di difficoltà o 

iniziare un percorso di crescita individuale, il 

Centro Poiesis offre la possibilità di interventi 

volti al raggiungimento dell’autonomia profonda 

e della conoscenza di sé, tra cui:

· Consulenza e Supporto Psicologico

· Psicoterapia Individuale

· Visita Psichiatrica
 

Sii come le onde del mare che, pur infrangendosi 
contro gli scogli, hanno la forza di ricominciare.

Sergio Bambarèn

“Progetto Poiesis”
per la Scuola 

· Interventi psico-educativi nelle classi

· Sportelli d’ascolto per la consulenza e il sostegno     
_psicologico

· Approfondimento su tematiche specifiche


