
 

 
 

Non di solo pane... 

 
Costituenda Cooperativa Sociale 
Referente: Dott.ssa Grazia Vacca (Laurea in Scienze Politiche, indirizzo politico-sociale) 
Coordinatore del Gruppo : Dott. Enrico Loria (Psichiatra e Psicoterapeuta) 
Collaboratori: Dott.ssa Emanuela Tiddia (Psicologa); Dott.ssa Elisabetta Dessì (Psicologa) 
Aspetti Amministrativi: Rag. Stefano Loria  
 
Ascoltare, osservare, conoscere, animare, meditare, riflettere, discernere, agire… 
 
Puntare alla autonomia delle persone, senza sostituirsi, ma facendo un tratto di strada insieme, verso il superamento 
delle difficoltà. Il sostegno e la solidarietà umana sono indispensabili alla persona affinché si possa arrivare 
all’autonomia, perché l'amore non ha niente a che fare con l'attaccamento e la dipendenza. Il cambiamento derivante 
dalla crescita personale delle persone deve incidere nella realtà concreta quotidiana della loro vita.  
Non di solo pane vive l’uomo, ma anche Gesù nella sua preghiera al Padre tra le priorità assolute dell’uomo chiede: 
“dacci oggi il nostro pane quotidiano”. Nella nostra società occidentale il pane non manca a nessuno, ma nasce 
l’esigenza di trovare modi dignitosi di procurarselo, e che questi modi diano il senso della autonomia personale. 
Affinché bisogni materiali diano inizio ad una danza tra persone dove tutti si sentono realizzati per quello che fanno, al 
servizio di tutti. 
 

Attività svolta dalla Cooperativa sociale: servizio alle persone  
 
Il servizio alle persone può svolgersi sia: 
 
- all’interno della loro abitazione con attività di: baby-sitter, compagnia ad un anziano o di un portatore di handicap in 
sostituzione dei famigliari o della badante. 
 
- all’esterno: accompagnamento dal medico, alle poste, a fare la spesa, negli uffici per il disbrigo di pratiche 
burocratiche, al cimitero. 
 
Quest’ultime attività potranno essere fatte anche in assenza dell’interessato. 

 
Utenti: bambini, adulti, anziani, persone che possono avere bisogno di un aiuto per svolgere le normali attività della 
vita quotidiana ma che in quel momento non sono in autosufficienti e le persone a loro più vicine sono impossibilitate. 

 
Il tipo di rapporti  si caratterizzano per l’occasionalità, la breve durata, e sono retribuiti. 
 

 
 

L'Associazione "Centro Poiesis" per lo sviluppo e l'autonomia della persona, sostiene l’iniziativa. 
 

 
 

 www.centropoiesis.it - centro.poiesis@tiscali.it - 070.504.604 – 327.2297626 
 

L’associazione fornisce la sede, le linee telefoniche, e tutte le risorse di mezzi e persone a sua 
disposizione per il sostegno a questa iniziativa. 
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