
 

LIBERTA’ DI CURA IN PSICHIATRIA 

PROMESSA 

Ogni persona che lo desideri ha il diritto di essere accompagnata in un 

percorso terapeutico che sia rispettoso della propria volontà di vita. 

L'uso del farmaco è al servizio di un progetto di crescita personale e non 

può essere utilizzato per attenuare l'identità della persona o per una 

sedazione finalizzata a sopprimere la sua volontà. Le terapie 

farmacologiche vanno integrate con il sostegno psicoterapeutico che 

favorisca la ripresa di un percorso di vita orientato alla realizzazione 

della persona.  

Prendiamo l’impegno di favorire la libertà di cura mediante l’utilizzo del 

CONSENSO INFORMATO, ovvero concordando tra medico e paziente la 

strategia di cura. 

Il medico è tenuto al rispetto dei principi etici e deontologici che la sua 

professione prevede e che non possono essere svalutati da pregiudizi 

ideologici o da necessità di ordine politico o economico.  

Coloro che condividono questi ideali possono unire il loro impegno per 

coordinarsi in una azione condivisa e sinergica. 
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